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1. ÚVOD
Cílem studie je teoretický výpo�et a vyhodnocení úrovn� denního osv�tlení t�locvi�ny v rámci 

vým�ny osv�tlení v t�locvi�n� Z� Sjednocení v obci Studénka, u které norma �SN 73 0580-3 Denní 
osv�tlení budov � �ást 3: Denní osv�tlení �kol stanovuje konkrétní po�adavky. Posouzení bude 
provedeno v souladu s normou �SN 73 0580 Denní osv�tlení budov. 

2. PODKLADY, LEGISLATIVA, LITERATURA
[1] projektová dokumentace stávajícího stavu objektu 
[2] zákon �.183/2006 Sb., o územním plánování a stavebním �ádu (stavební zákon) 
[3] vyhlá�ka �.268/2009 Sb., o technických po�adavcích na stavby
[4] vyhlá�ka �. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb 
[5] NV 361/2007 Sb. kterou se stanoví podmínky ochrany zdraví p�i práci 
[6] �SN 73 0580-1 � Denní osv�tlení budov - �ást 1: Základní po�adavky (v�. zm�ny Z1 z 01/2011) 
[7] �SN 73 0580-3 � Denní osv�tlení budov - �ást 3: Denní osv�tlení �kol 
[8] Denní osv�tlení a oslun�ní budov, P. Rybár, ERA group spol. s r.o., 2002 

3. POU�ITÝ VÝPO�TOVÝ PROGRAM
Výpo�ty byly provedeny pomocí výpo�tového programu Wdls 5.0 (fa ASTRA Zlín verze 2018). 

4. POPIS OBJEKTU
Jedná se o objekt �kolského za�ízení - základní �koly.  
Objekt t�lovýchovy � pavilon t�locvi�ny 

Objekt t�locvi�ny je jednopodla�ní budova, p�dorysn� ve tvaru obdélníku o vnit�ních rozm�rech 
cca 26,70 x 14,05 m. Konstruk�n� je objekt t�locvi�ny �e�en jako skelet s �elezobetonovými vazníky, 
st�ny jsou zd�né. St�echa objektu t�locvi�ny je plochá sedlová, se �elezobetonovými st�e�ními 
�eb�íkovými panely.  

Stávající okna na jihovýchodní stran� jsou �e�ena jako prosklené sestavy plastových oken mezi 
obvodové sloupy. Po�et sestav 9 s rozm�ry 2700x3500 mm, parapet 1900 mm. P�ed okny jsou 
umíst�né ochranné sít�. St�na je s otopnými t�lesy a obkladem oran�ovo okrové barv�. Na 
severovýchodní stran� má také pásová okna v horní �ásti t�locvi�ny. Po�et sestav 9 s rozm�ry 
2700x1200 mm, spodní úrove� (�parapet�) 4200 mm. Nov�j�í podlaha je vy��í odrazivostí a je �e�ena 
v kombinaci barev oran�ová (hlavní plocha) a modrá (krajní plochy mimo hlavní h�i�t�). V severním 
koutu je umíst�na lezecká st�na, která zakrývá �ást oken na severovýchodní fasád�. 

T�locvi�na je v udr�ovaném �istém stavu. 

P�edpokládá sdru�ené osv�tlení (um�lé s denním), které dopl�uje základní denní osv�tlení.  

V okolí nejsou umíst�né budovy, které by zasti�ovaly okna t�locvi�ny. P�ed jihozápadní fasádou 
ve vzdálenosti cca 12 a� 15 m je na okraji pozemku ohrani�ení vzrostlých b�íz, které vytvá�í ur�ité 
zastín�ní.  
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Obr. 1 � situa�ní umíst�ní objektu t�locvi�ny Z� ve vazb� na okolní budovy. 

5. VSTUPNÍ ÚDAJE

5.1. POSUZOVANÉ MÍSTNOSTI

Vzhledem k vým�n� um�lého osv�tlení v t�locvi�n� bude provedeno posouzení místností 
s ohledem na po�adavek denního osv�tlení. 

Je po�adováno posoudit místnost t�locvi�ny, u které norma [7] stanovuje konkrétní normové 
po�adavky. 

Bylo provedeno posouzení stávajícího stavu (stávající výmalba) plastová okna s dvojím zasklením 
a s lezeckou st�nou. 

V t�locvi�n� byla hodnocena minimální hodnota �initele denní osv�tlenosti (�.d.o.) Dmin

v kontrolních bodech a v p�ípad� p�eva�ujícího bo�ního osv�tlení hodnota rovnom�rnosti denního 
osv�tlení. 

5.2. PARAMETRY POSUZOVANÝCH MÍSTNOSTÍ

Rozm�ry a poloha místností v objektu je patrna z projektové dokumentace � p�dorysy, �ezy, 
pohledy, situace. 

5.2.1. Stávající stav  

�initel odrazu sv�tla vnit�ních povrch� �
Konstrukce  �initel odrazu � (stávající stav) / po�adavek �SN 
Strop   0,70 za�lá bílá  /  0,70  
St�ny JV, SZ, SV   0,53 bé�ová - bílá  /  0,50  
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St�na JZ   0,27 okrová � obklad  /  0,50  
St�na s lezeckým koutem   0,21 zelená cihlová �erve�  7 0,70 
Podlaha   0,21 oran�ová modrá  /  0,30  

Okenní otvory 
- v obvodových st�nách 
�initel prostupu zasklením ve sm�ru normály 
(1 sklo 	 τs,norm = 0,92)  
zasklení dvojsklem ττττs,norm = 0,84
�initel prostupu sv�tla zohled�ující vliv k-ce nepropou�t�jící sv�tlo  ττττk = 0,75
�initel zne�i�t�ní  ττττze = 0,90
�initel prostupu sv�tla zohled�ující vliv za�ízení pro regulaci osv�tlení  ττττc = 1,00
�initel prostupu sv�tla zohled�ující vliv stín�ní konstrukcemi budov  ττττb = 1,00
�initel prostupu sv�tla zohl. vliv stín�ní vnit�ním za�ízením budovy  ττττv = 1,00

5.3. VN�J�Í STÍN�NÍ
5.3.1. Okolní objekty

Poloha a rozm�ry okolních sousedních objekt� jsou patrny ze situace a p�i výpo�tu s nimi 
nebylo uva�ováno. Jedná se o objekt pavilonu �koly, které nemají vliv stín�ní.  

P�ed jihozápadní fasádou ve vzdálenosti cca 12 m je �ada vzrostlých listnatých strom� (b�ízy). 
Odhadovaná vý�ka cca 10 m. V letním období tak vytvá�í p�irozené zastín�ní, které chrání t�locvi�nu 
p�ed nadm�rnými slune�ními zisky. V dob� vegeta�ního klidu je zastín�ní minimální. Z t�chto 
d�vodu, proto�e se jedná o rychle rostoucí d�evinu, nebylo stín�ní do výpo�tu zahrnuto.  

5.3.2. Okolní prostor 
Okolní terén je ve výpo�tu zohledn�n prost�ednictvím �initele odrazu sv�tla �T. 
- tmavý terén - �T = 0,0
Model oblohy rovnom�rn� zata�ená 
Osv�tlenost na venkovní plo�e 5000 lx 

6. PO�ADAVKY

V�eobecné po�adavky 

Úrove� a kvalita denního osv�tlení ve �kolách ovliv�ují záva�ným zp�sobem pracovní výkon 
�ák�, únavu zrakového orgánu i únavu celkovou. 

Denní osv�tlení vnit�ních prostor� �kol se navrhuje s ohledem na v�echny u�ivatele (�áky, 
vyu�ující i ostatní pracovníky) tak, aby byly pro v�echny zabezpe�eny p�i p�edpokládaných zrakových 
�innostech a zp�sobech vyu�ití vnit�ních prostor� podmínky zrakové pohody. 

Po�adavky na úrove� denního osv�tlení jsou dány charakterem a obtí�ností daných 
zrakových �inností. Je nutno splnit minimální hodnotu �initele denní osv�tlenosti (�.d.o.)  Dmin

v kontrolních bodech rozmíst�ných v pravidelné síti na vodorovné srovnávací rovin� a v p�ípad�
p�eva�ujícího bo�ního osv�tlení splnit po�adavek na rovnom�rnost denního osv�tlení. Tyto 
po�adavky je nutno dodr�et v prostorech ur�ených k trvalému pobytu osob. Srovnávací rovina se ve 
výukových prostorech �kol p�edpokládá ve vý�ce 0,85 m nad podlahou, v denních místnostech 
p�ed�kolních za�ízení ve vý�ce 0,45 m nad podlahou, ve vnit�ních prostorech pro t�lesnou výchovu 
v úrovni podlahy. 

Dopl�ující um�lé osv�tlení b�hem dne (celkové sdru�ené osv�tlení) lze ve vnit�ních 
prostorách s trvalým pobytem lidí pou�ít krátkodob� v od�vodn�ných p�ípadech. 

P�i rekonstrukcích a modernizacích je také mo�né v od�vodn�ných p�ípadech pou�ít celkové 
sdru�ené osv�tlení ve vnit�ních prostorech za p�edpokladu, �e se nem�ní ú�el vyu�ití vnit�ních 
prostor� a sdru�eným osv�tlením se zlep�í nevyhovující podmínky denního osv�tlení.  
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Po�adavky na charakteristické místnosti � denní osv�tlení 

V posuzovaných prostorách pro t�lesnou výchovu �t�locvi�na� jsou rozhodujícími zrakovými 
�innostmi sportovní aktivity pro výuku na úrovní podlahy (t�ída zrakové �innosti V). �innosti proto 
spadají do oddechové �innosti, základní a rekrea�ní t�lovýchovné zrakové �innosti s minimální 
hodnotou �initele denního osv�tlení Dmin nejmén� 1,0% a rovnom�rností denního osv�tlení min. 0,15 
(p�eva�uje bo�ní osv�tlení). Nejedná se o prostory s trvalým pobytem. 

Po�adavky pro sdru�ené osv�tlení 
Pro IV.t�ídu zrakové �innosti platí, �e minimální hodnota �initele denní osv�tlenosti pro návrh 

sdru�eného osv�tlení je ve funk�n� vymezené zón� Dmin = 0,5% a pr�m�rná hodnota denní 
osv�tlenosti (je-li po�adována) musí být minimáln� Dm = 1,5%. 

Tabulka  - Po�adavky na denní osv�tlení ve �kolách (�SN 73 0580 -3) 
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7. POSOUZENÍ
7.1. VÝSTUPNÍ ÚDAJE

Výpo�et �initele denní osv�tlenosti byl proveden v kontrolních bodech pravidelné sít� na 
vodorovné srovnávací rovin� v úrovni podlahy. Rozmíst�ní kontrolních bod� odpovídá �l. 4.1.11 
(�SN 73 0580-1). P�ehled dosa�ených hodnot je v tab. �.2 sou�asn� s jejich vyhodnocením. 
Grafické znázorn�ní místností se zakreslením kontrolních bod� a pr�b�hu izofot �initele denní 
osv�tlenosti je v grafické �ásti výsledk�. 

POSOUZENÍ STÁVAJÍCÍHO STAVU � p�vodní okna s dvojskly a stávající výmalbou 

Ú�el 
místnosti 

min. hodnota �.d.o. 
Dmin. [%] 

pr�m�rná hodnota 
�.d.o. Dm [%] 

rovnom�rnost denního 

osv�tlení [-] 

po�adovaná 
hodnota 

dosa�ená 
hodnota 

po�adovaná 
hodnota 

dosa�ená 
hodnota 

po�adovaná 
hodnota 

dosa�ená 

hodnota 

t�locvi�na 
1,0 0,9 3,0 2,9 (5,3) 0,15 0,17 

po�adavek tém��
spln�n v celé plo�e 

není hodnoceno 
(tém�� spln�no) 

po�adavek spln�n 

   

Tab. �.2 � Vyhodnocení dosa�ených výsledk� (posuzována plocha celé místnosti) � stávající stav. 

Hodnocení z hlediska minimální hodnoty �initele denní osv�tlenosti Dmin. :  

V celé plo�e místnosti nejsou spln�ny po�adavky �SN na minimální hodnotu �.d.o. Dmin [%]. �ást 
s vyhovující minimální hodnotou (ohrani�ení izofotou Dmin =1,0%) je 98% plochy t�locvi�ny. To je 
tém�� celá místnosti pro zrakovou t�ídu �innosti V. Zastín�ná �ást je plocha s lezeckými st�nami 
v tmavých barvách. Kout s lezeckou st�nou je také tém�� vyhovující.

Hodnocení z hlediska pr�m�rné hodnoty �initele denní osv�tlenosti Dm. :  

Hodnocení z hlediska pr�m�rné hodnoty �initele denního osv�tlení nebylo provád�no 
s ohledem na posuzování celé místnosti, ve které je nevyhovující minimální po�adovaná hodnota 
�initele denní osv�tlenosti. V p�ípad� vymezení funk�ní plochy pro základní t�lovýchovnou �innost by 
bylo dosa�eno vyhovujících hodnot. V tabulkách �.2 je uvedena i maximální hodnota �initele denní 
osv�tlenosti. Je uvedena v závorkách ().  

Hodnocení z hlediska rovnom�rnosti denního osv�tlení:  

Hodnocení z hlediska rovnom�rnosti denního osv�tlení je také nevyhovující s ohledem na to, 
�e byla posuzována celá plocha místnosti, ve které je nevyhovující minimální po�adovaná hodnota 
�initele denní osv�tlenosti. V p�ípad� vymezení funk�ní plochy pro základní t�lovýchovnou �innost by 
bylo dosa�eno vyhovujících hodnot.  
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8. ZÁV�R 

Stávající stav denního osv�tlení t�locvi�ny je vyhovující z hlediska sou�asných po�adavk� na 
�initel denní osv�tlenosti pro t�ídu zrakové �innosti V. Zastín�ní jihozápadní fasády je funk�n�
správné z hlediska nebezpe�í osln�ní b�hem sportovních aktivit. P�irozené zastín�ní je 
ve vegeta�ním období v m�sících od poloviny dubna do konce zá�í.  

Pro vyhovující prost�edí z hlediska denního osv�tlení (v co nejv�t�í mo�né mí�e) musí být spln�ny 
v�echny vý�e uvedené podmínky a zárove� zaji�t�no provád�ní pravidelné údr�by (�i�t�ní oken, 
malování atd.).  

9. POZNÁMKA 
Protokoly o výpo�tu jsou ulo�eny u projektanta.  

Sou�ástí p�ílohy je grafické zanesení izofot do výkresové �ásti.  

      Ve �ternberku: 07/2019, Ing. Ji�í Vician 
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P�ÍLOHA � FOTODOKUMENTACE T�LOCVI�NY 

 Obr. 1 � Pohled na strop a okna v �ásti jihozápadní st�ny. 

Obr. 2 � Pohled na �títovou severozápadní st�nu  
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Obr. 3 � Pohled na lezeckou st�nu v severním koutu t�locvi�ny. 

Obr. 4 � Pohled na okna v severovýchodní st�n�
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